
C7 : 67,4 km 

D+ 874 m    OR : 18163645 

Pass de Provence

Av V. Hugo
/100m

La Napoule

FRÉJUS

FREJUS : km 1 : Boulangerie L'Autre pain

Pizza Loulou

km 1,5 : Superette Proxi

ADRETS ESTEREL : km 17 : 1 resto, 1 

boulangerie

A partir du km 30 : MANDELIEU-LA NAPOULE , 
nombreux pts de restauration.

Av De lattre de Tassigny

Chin du Collet

Les Adrets de l'Estérel

Chin de
Chense

Rte de L'Eglise

Bd de la Tavernière

Rte du Cargalon

Av J. Lachenaud

Av du 23 août

Théoule/mer

Miramar

Anthéor
Agay

BoulourisST RAPHAËL

Av Mal Gallieni

R de L'Estérel

Col de
L'Auriasque

Col du
Testanier

Col du Logis
de Paris
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Gde Baisse

Col du Pas des Mules


